
【講師プロフィール】 
 

 

たぶち  えいいち 

氏名： 田 渕 英 一   

   富山国際学園・富山短期大学・専攻科食物栄養専攻・脳機能解析学・教授  医師・医学博士 

      生年月日：1963 年 3 月 6 日  岩手県生まれ  本籍：新潟県  年齢：50才  

学歴：                           

1981 年 3 月  埼玉県立川越高等学校 卒業     

1981 年 4 月  富山医科薬科大学医学部 入学    

1987 年 3 月  富山医科薬科大学医学部 卒業 

1987 年 4 月  富山医科薬科大学・大学院医学研究科 入学 

1991 年 3 月  富山医科薬科大学・大学院医学研究科 修了 

 

職歴： 

 1987 年 5 月 25 日 医師免許取得 

  1991 年 3 月 20 日 医学博士取得 

1991 年 １月 5日 新技術事業団鳥居食情報調節プロジェクト・研究員（非常勤）（平成 3 年 3 月 31 日迄） 

1991 年 4 月１日 新技術事業団鳥居食情報調節プロジェクト・研究員（常勤） 

1995 年 1月 1日 富山医科薬科大学医学部・助手 

1997 年 4 月１日～1998 年 12 月 31日 フランス国立科学研究所・コレージュ・ドュ・フランス研究員 

  (Post rouge, Centre National de la Recherche Scientifique, Collège de France, Paris, France) 

1999 年 11 月 16 日 富山医科薬科大学医学部・講師 

2003 年 10月１日  富山医科薬科大学医学部・助教授 

2005 年 4月 1日～ 富山国際学園富山短期大学食物栄養学科脳機能解析学・教授 

2009 年 4月 1日～ 富山国際学園富山短期大学専攻科食物栄養専攻・専攻科長 

現在に至る 

 

＜著書＞  

１．ボケないための脳トレーニングドリル（ＰＨＰ研究所） 

２．書くだけで、気持ちが安らぐ写経の練習帖（ダイヤモンド社） 

３．脳トレウォーキングの科学５脳はどうして衰える？別冊宝島（宝島社） 

４．物忘れが気になる人の脳トレーニングドリル（ＰＨＰ研究所） 

５．３歳からの脳トレーニングドリル（ＰＨＰ研究所） 

６．脳を鍛える鉄道ドリル（大泉書店） 

７．脳を鍛えるお絵描きドリル（青春出版） 

８．脳を鍛える ドリル＆おもしろ解説（北國新聞）等 
 

※TBS テレビ｢探険！ホムンクルス｣で 2004 年 1月～9月毎週土曜日にアドバイザーとなり、四天脳の一人として出演した

り、北國新聞「脳を鍛える」で 2009年～2010年毎週月曜日連載するなど、テレビ・新聞・雑誌等で幅広く活躍中。 

   

      

 

  


