
国立大学法人富山大学附属病院における宿日直勤務に関する細則 

 

令和４年12月６日制定 

令和５年３月22日改正 

 （趣旨） 

第１条 この細則は，国立大学法人富山大学に勤務する職員の労働時間，休暇等に関する

規則（以下「労働時間規則」という。）第12条の２第２項，国立大学法人富山大学に勤

務する契約職員の労働時間，休暇等に関する規則（以下「契約職員労働時間規則」とい

う。）第４条の３第２項及び国立大学法人富山大学に勤務するパートタイム職員の労働

時間，休暇等に関する規則（以下「パートタイム職員労働時間規則」という。）第４条

の２第２項に基づき，附属病院における宿直勤務及び日直勤務（以下「宿日直勤務」と

いう。）に関して，必要な事項を定める。 

 

（宿日直勤務者） 

第２条 宿日直勤務者は，労働基準監督署長の許可を得た次の各号の職員とする。 

（１）診療科に所属する医師免許を有する職員（以下「医師」という。） 

（２）医療系技術職員のうち医療系技術職の免許を有する職員（以下「医療系技術職員」

という。） 

 

（宿日直勤務内容） 

第３条 宿日直勤務者の勤務内容は，次の各号に掲げるとおりとする。 

 ２ 前条第１号の職員 

 （１）少数の要注意患者の状態の変動に対応するため，問診，診察等（軽度の処置を含

む。以下同じ。）並びに看護師等に対する指示及び確認を行うこと。 

 （２）外来患者の来院が通常想定されない休日・夜間において，少数の軽症の外来患者

及びかかりつけ患者の状態の変動に対応するため，問診，診察等並びに看護師等に

対する指示及び確認を行うこと。 

３ 前条第２号の職員 

 電話対応，オンコール担当者の呼び出し，緊急の医療技術業務の処理等必要な患者へ

の初期対応及びその他の緊急時の対応 

 

（勤務時間） 

第４条 宿日直勤務の勤務時間は，原則として次の各号に掲げるとおりとする。ただし，

労働基準監督署長が許可した開始時刻及び終了時刻が別にある場合はそれに従う。 

 （１）宿直勤務は，17時15分から翌日８時30分までとする。 

 （２）日直勤務は，労働時間規則第７条第１項，契約職員労働時間規則第１条の６第１

項及びパートタイム職員労働時間規則第１条の５第１項に定める休日の，８時30分

から17時15分までとする。 

 

 （回数制限） 



第５条 宿直勤務の回数は週１回，日直勤務の回数は月１回を限度とする。 

 

（勤務の命令） 

第６条 宿日直勤務は，診療科，中央診療施設及び特殊診療施設の長（以下「勤務命令者」

という。）が命ずるものとする。ただし，妊娠中又は出産後１年を経過しない医師及び

医療系技術職員（以下「職員」という。）が請求した場合は，宿直勤務を命じないもの

とする。 

２ 勤務命令者は，宿日直勤務の割振りを決定し，原則として実施する月の５日前までに

職員に通知するものとする。 

 

 （勤務の免除） 

第７条 勤務命令者は，次の各号の一に該当する者については，宿日直勤務を免除するこ

とができる。 

 （１）健康診断等により，宿日直勤務に従事することが適当でないと指示又は診断され

ている者 

 （２）その他勤務命令者が必要と認めた者 

 

 （勤務の交代） 

第８条 宿日直勤務を命ぜられた者が，病気その他やむを得ない事情のため，当該宿日直

勤務に従事することができない場合は，勤務命令者の承認を得て，他の職員と交代する

ことができる。 

 

（宿日直管理日報） 

第９条 宿日直勤務者は，宿日直時間帯における状況を，宿日直管理日報（別紙様式）に

記入し，勤務命令者に報告しなければならない。 

 

（非常事態における措置） 

第10条 宿日直勤務者は，災害その他非常事態が発生した場合においては，直ちに関係者

に連絡し，臨機の措置をとらなければならない。 

 

 （宿日直手当） 

第11条 宿日直勤務者には，宿日直手当を支給する。 

２ 宿日直手当の支給に関し必要な事項は，国立大学法人富山大学職員給与規則第20条，

国立大学法人富山大学年俸制（一）適用教員給与規則第４条，国立大学法人富山大学年

俸制（二）適用教員給与規則第４条，国立大学法人富山大学特命教員等給与規則第３条，

国立大学法人富山大学契約職員就業規則第15条，国立大学法人富山大学パートタイム職

員就業規則第19条の５，国立大学法人富山大学診療助手，医員，大学院員医員及び臨床

研修医就業規則第15条の定めるところによる。 

 

 （その他） 



第12条 この細則に定めるもののほか，宿日直勤務に関し必要な事項は，学長が定める。 

 

附 則 

 この細則は，令和４年12月６日から施行する。 

   附 則 

この規則は，令和５年４月１日から施行する。 



： 年 月 日（ ）

：□ □

：

：

※睡眠、業務（診察・処置、電話対応等　適宜記入）に該当する時間帯について、項目ごとに線（ ↔ ）を記入してください。

※輪番日は記載不要です。

※必要に応じ項目を追加ください。

診察・処置等

7:0022:00 23:00 0:0019:00 20:00 8:00 9:00

睡眠

4:00 5:00 6:001:00 2:00 3:0021:00

18:0013:00 14:00 15:00

宿直時間 17:00 18:00

16:00 17:0010:00 11:00 12:00

氏名

日直時間 8:00 9:00

当直の別 宿直 日直

職名

別紙様式

宿日直管理日報

当直日
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