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2023 年 10 月 24 日（火）恒例の秋季ゴルフ会を好天の宝塚市愛宕原ゴルフ倶

楽部で開催しました。参加メンバーが固定化しつつあり新しいメンバーの勧誘

が急務ですが、絶好のゴルフ日和で参加メンバーは楽しく親睦を深めました。ゴ

ルフ会を利用して同期の集まりを行っているメンバーもいて、ゴルフ会の新しい

活用方法としてアフターの楽しみも面白いと思います。 

幹事さんにとってゴルフ場の選定はなかなか大変だと思いますが、参加者と

してはいろいろなゴルフ場で開催していただけるのも楽しみであり、幹事には申

し訳ないと思っています。 

今回開催の愛宕原ゴルフクラブは、ゴルフ場のクラブハウス前まで阪急バス

が運行しており、公共交通機関だけで行ける数少ないゴルフ場で、車を持たない

人には便利なゴルフ場です。 

次回は春の開催ですが、年齢と共に体力の低下も著しいため、ウォーキング等

軽めの運動を続けて足腰を鍛えておこうと思っています。 


